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L'influenza dei condizionamenti sociali nella formazione del ruolo 
femminile nei primi anni di vita 

Nessuno può dire quante energie, quante qualità vadano distrutte nel 
processo di immissione forzata dei bambini d'ambo i sessi negli 
schemi maschile-femminile cosi come sono concepiti dalla nostra cul- 
tura, nessuno ci saprà mai dire che cosa avrebbe potuto diventare una 
bambina se non avesse trovato sul cammino del suo sviluppo tanti 
insormontabili ostacoli posti lì esclusivamente a causa del suo sesso.  

La parità di diritti con l'uomo, la parità salariale, l'accesso a tutte le 
carriere sono obiettivi sacrosanti e, almeno sulla carta, sono già stati 
offerti alle donne nel momento in cui l'uomo l'ha giudicato conve- 
niente. Resteranno però inaccessibili alla maggior parte di loro finché 
non saranno modificate le strutture psicologiche che impediscono alle 
donne di desiderare fortemente di farli propri. Sono queste strutture 
psicologiche che portano la persona di sesso femminile a vivere con 
senso di colpa ogni suo tentativo di inserirsi nel mondo produttivo, a 
sentirsi fallita come donna se vi aderisce e a sentirsi fallita come 
individuo se invece sceglie di realizzarsi come donna.  

I1 bisogno di realizzare se stesse come individui, l'autoaffermazione, 
il desiderio di autonomia e di indipendenza la cui mancanza si 
rimprovera alle donne, nell'adolescenza, al momento delle scelte fon- 
damentali, hanno già subito dure scosse: e questo è avvenuto fìn dalla 
primissima infanzia.  
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